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 ２０２３年度大阪社会人 ハンドボールリーグ開催のお知らせ  
 
 

大阪社会人ハンドボール連盟 

 

2023 年度の社会人リーグを下記の様に開催致したく、ご案内申し上げます。つ

きましては、各チームの参加確認のため、参加申込書を提出願います。 

 

☆ リ ー グ 戦 参 加 申し 込 み  [５月８日(月)必 着 ] 

電話、口頭での参加連絡は受け付けません。所定の用紙または、Webフォーム

に必要項目を書いて送信して下さい。 

新規参加希望チームも受付けますので、同様に提出願います。 

１） E-Mail：osaka.handball.league@gmail.com  

２） Webフォーム：ホームページ「https://osaka-handball.com/」上のリンク 

 

☆ 大会日程  

＊ ２０２３年度社会人リーグ開催日程 

[６月] １８日  

[７月] １６日  ３０日 

[８月]  ６日 ２０日  ２７日 

[10 月] ２２日  

[11 月] ２３日  

[12 月]  ３日  １７日  ２４日  

 

合計１１日  

 

他の大会と重なる場合は、事前にご連絡ください。 

また、後日判明した場合は、各チームにて空き日程への変更を調整下さい。 
    

 ☆ 大会形式（案）  

男子（5～6 チーム×5～6 リーグ） 

⇒ 各チーム 4～5 試合 

男子シニア（3～4 チーム×2 リーグ）⇒ 各チーム 2～3 試合 

女子（4～6 チームのリーグ戦）⇒ 各チーム 3～5 試合 

※体育館使用可能日が例年の半分以下と少ないため、2022 年度の結果を基に 

男子は 5～6 のリーグに分けた小規模の開催といたします。男子シニア・女子

も状況によっては複数リーグでの開催を検討いたします。 

https://osaka-handball.com/


 

対戦日程は、参加申し込み終了後６月４日(日)までに HP に掲載します。 

大会開始後、緊急事態宣言発令等により開催が不可能な場合は、 

以降の大会は中止、または可能な場合は短縮して再編成を検討します。 
 

☆参加費（予定）  

参加チーム数により調整（例：4,000 円～10,000 円） 

 

☆ 注意事項  

・参加選手、役員以外の来場は極力ご遠慮願います 

・発熱（37.5℃以上）のある方は来場、入場禁止 

・更衣室の利用は各室４名まで 

・シャワーは使用可 

・必ず窓を開けて換気をしてください 

・各チームにて新型コロナウイルス感染措置を実施下さい。 

試合中以外はマスク着用、手洗い励行、飲料の回しのみ禁止、等 

（マスク、飲料等は、会場に放置することなく、 

責任をもって処分してください。） 

・審判員の方はホイッスルの共用は禁止です、自分専用のものがない場合は、 

大会で準備の電子ホイッスルを使用下さい。 

・直前の棄権につきましては、相手チーム・前後の試合のチーム・審判・オフィシ

ャルなど、広範囲に迷惑が掛かります。棄権が判明次第早めにご連絡ください。 

 （棄権時の連絡先、調整方法などは現在検討中です。） 

 


